
01. - 06. April in DJH Lauterbach 
 
Tuning the Heart 
 
Dein Ton in der Symphonie der Schöpfung 
 
mit Alaudin Ottinger (USA) und vielen anderen Lehrerinnen und Lehrern, Cheragas und 
Cherags, Tanzleiterinnen und Tanzleitern aus Deutschland und Europa 
 
Das Jamiat Ahm ist ein großes Treffen der Ruhaniatfamilie und Freund:innen mit Dhikr, 
Tänzen, Gängen, Musik, Meditation, Workshops und Austausch. Wie auch bei den 
vorherigen Treffen gestalten wir es gemeinsam in einer offenen Form, die vielen 
ermöglichen soll, sich am Programm zu beteiligen, während wir gleichzeitig unserem 
Gastlehrer genügend Raum geben werden, seine Schätze mit uns zu teilen. 
 
Diesmal möchten wir den Fokus auf die Einstimmung unserer Herzen richten, unsere 
individuellen Töne finden und sie in einer gemeinsamen Symphonie erklingen lassen.  
 
Indem wir zusammen singen, tanzen, meditieren und verschiedene Lehren und Übungen auf 
kreative Weise miteinander teilen, unterstützen wir uns gegenseitig dabei, unsere Herzen zu 
stimmen. Wir stärken unser Bewusstsein dafür, dass jede:r von uns eine ganz besondere 
Schöpfung ist, die die Aufgabe hat, ihre Einzigartigkeit in unsere große gemeinsame 
Symphonie einzubringen. 
 
Unser diesjähriger Gastlehrer Allaudin Ottinger ist Murshid der Ruhaniat und einer der 
führenden Vertreter des Dhikr. 
 
Er wird uns nahebringen, uns mit dieser zentralen Übung gemeinsam des Göttlichen zu 
erinnern. 
 
Weitere Zweige unserer Linie sind Soulwork, das Heilritual, der Universelle Gottesdienst, die 
Konzentration auf Wazaif (die „schönen Namen" des Göttlichen), Gänge und Ziraat 
(spirituelle Ökologie), die wir in diesen Tagen miteinander vertiefen. 
 
Gemeinsam wird im Segensstrom mit all den Übungen und Begegnungen eine einzigartige 
Symphonie erklingen. Wir laden Dich herzlich ein, dabei zu sein! 
 
Um alle Informationen und den Link zur Anmeldung zu erhalten, schreibt bitte an: 
anmeldung@ruhaniat.de 
 


